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Gastronomicka soutéz
Olima Cup 2016 Olomouc

PROPOZICE

KUCHAR KADET, JUNIOR A SENIOR

Postupova soutéz na Gastro junior u kuchaiti juniori

KADET - CTVRTEK 20. ¥ijna 2016
JUNIOR - PATEK 21. ¥ijna 2016
SENIOR - SOBOTA 22. ¥ijna 2016

www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Soutéz kuchar kadet

Soutéz je urCena pro zédky odbornych gastronomickych Skol, hotelovych S§kol a specidlnich
gastronomickych skol. Soutézit mohou 1 individualni z4jemci z jinych obori a zijemci ze
zahranici.

Do soutéze se muze piihlésit kazdy obcan ve véku 15ti a 16ti let.
Startovné ¢ini 300,- K¢ (11 €) - hradi az pfi prezenci,

nebo na Cislo uctu: 1932066389/0800 var. symbol: datum narozeni soutéziciho (ve tvaru
DDMMYYYY).

Pracovni obleéeni soutéZzicich — kuchatsky rondon nebo bilé tricko, zastéra, kalhoty, polobotky,
utérka, papirové rucniky.

Jmenovky a oznaceni exponatu si kazdv soutézici piiveze s sebou.

Soutézni ukol:

Béhem 45 minut pripravit 3 porce libovolného pokrmu podle vlastniho vybéru, fantazie a
kreativity. Odborna porota bude hodnotit samostatnost soutéziciho pri praci na podiu a
kreativitu pokrmu. SoutéZici si suroviny zakoupi a doveze na soutézZ sam. Je tireba dbat na
spravné uloZeni potravin a dodrZeni hygienyckych predpisi. SoutéZici si doveze vlastni

nacini na pripravu pokrmii a talife na servis pokrmii.

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
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Prihlaska do kucharské soutéze - kuchar kadet

Jmeéno souteéeziciho:

Datum narozeni soutéeziciho:

Skola:

Vice informaci poda: Vaclav Forman, Renata Skvorova

mobil: 732411034 nebo 721966104

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Soutéz kuchar junior

Soutéz je uréena pro zdky odbornych gastronomickych Skol, hotelovych Skol a specialnich
gastronomickych Skol z Ceské republiky a ze zahranici. Soutézit mohou i individualné prihlaseni
zajemci z jinych oborl a zéjemci ze zahranici.

Do soutéze se mize ptihlasit kazdy zak odborné gastronomické Skoly, ktery nedosahl véku 21 let.
SoutéZ je limitovana poctem Ucastnikill. Pofadatelé si vyhrazuji pravo v piipad€ nutnosti omezit
pocet soutézicich.

Startovné ¢ini 400,- K& (15 €) Uhradu proved’te na &islo uétu: 1932066389/0800 var. symbol:
datum narozeni soutéziciho (ve tvaru DDMMYYYY).

nebo uhrad’te pii prezenci.

Jmenovky a oznaceni exponatu si kazdy soutézici priveze s sebou.

wYwr

Pracovni obleceni soutézicich — v souladu s predpisy o osobni hygien¢ v potravinarstvi. Kazdy
soutézici bude pracovat ve slavnostnim pracovnim odévu, obuvi (také platny zdravotni prikaz).

Soutézni vkol:

Béhem 45 minut pripravit 4 porce inovativniho pokrmu, kde hlavni surovinou bude
veprova krkovice bez kosti. SoutéZici obdrzi pred soutézi veprovou krkovici bez kosti v
gramazi 600g. SoutéZzici si ze spotiebniho kose vylosuje 3 suroviny, které musi
zakomponovat do kalkulace pokrmu. Losovani probéhne v den soutéZe, pri losovani poradi

soutézicich. Tyto suroviny soutéZzici obdrzi zakalkulovanim do pokrmu 30 minut pied

podiovym vystoupenim.

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Kazdy soutézici si po spInéni soutéZniho tikolu uklidi pracovisté podle hygienickych

predpisi. Na tuto ¢innost je vyfleném ¢asovy limit 10 minut.

Rozdéleni porci je nasledujici 2 x porota, 1x vystavka, 1 x ochutnavka piichozim

navstévnikum.

Poradatel zajisti:

pracovni prostor s ¢tyfplotynkovym sporiakem, pripojku na 220V, konvektomat Retigo ,
Holdomat, diez s pitnou vodou, hodnotici komisi, odpadkové kosSe, lednice, mrazak,
lékarnicka.

Soutézici si zajisti:

Ostatni suroviny na pripravu pokrmu, které doveze v chladicim boxu, pokud to charakter
potravin vyZaduje, papirovy program na uklid pracovisté.

- (zelenina miize byt pouze ociSténa nekrajena, brambory mohou byt oloupané)

- nadobi a naradi na pripravu a vydej

- talife 3 ks na ukazkové jidlo poroté a vystavku

- kalkulaci na cely vyrobek (technologicky postup a surovinova norma) odevzda pred
zapocCetim ukolu hodnotici komisi.

DULEZITE!!!

Prezence soutézicich se skute¢ni od 8:30 hod v pavilonu C na Vystavisti Flora
Olomouc. V 8:45 losovani startovniho poradi. Zahajeni soutéze v 9:30 hod.

Vyhodnoceni soutéZe probéhne po ukonceni soutéze.

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz




Asociace
kuchar( a cukrar
Ceské republiky

o
OF CHEFS
SOCIETIES

Soutézni kritéria hodnoceni:

KOMISAR: SOUTEZICI:

SOUTEZICI 1 2 3 5 6

Organizaceprace

1-10BODU

Cistota
pracovistét+hygiena
prace 1-10BODU

Chut’ pokrmu
1-20BODU

Vzhled, aranzma,
preciznostzpracovani,
originalitaa pokrmu 1
-20BODU

Dodrzeni casového
limitu
1-5BODU

(ZA KAZDOU MINUTU pies
limit - 1B.,

po té diskvalifikace)

CELKEM

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
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UZAVERKA PRIHLASEK JE 15. 10. 2016
Prihlasku je moZzné poslat na adresu:
Vaclav Forman, Dukelska 419, Holesov, 769 01

nebo elektronicky na:

Email: v.for@seznam.cz nebo na: sms@akc.cz

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Prihlaska do kucharské soutéze - kuchar junior

Jmeéno souteziciho:

Datum narozeni soutéeziciho:

Skola:

Vice informaci poda: Vaclav Forman, Renata Skvorova

mobil: 732411034 nebo 721966104

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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DOTAZNIK soutéZicich

JMENO SOUTEZICIHO:
SKOLA, ZAMESTNAVATEL:
ROCNIK:

SOUTEZNi KATEGORIE:

NAZEV SOUTEZNiIHO VYROBKU:
DATUM NAROZENi SOUTEZiCiHO:

UCAST NA SOUTEZICH:

DALSI INFORMACE, KTERE CHCI SDELIT PUBLIKU O SVE OSOBE:

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Soutéz kuchar senior

Soutéz je urcena pro soutézici jednotlivce starsi jak 21 let (rozhodujici je datum narozeni v den
soutéze) z odbornych gastronomickych skol, hotelovych Skol, specialnich gastronomickych skol
a restauracnich zatizeni z Ceské republiky a ze zahranici, jak profesionalové tak i lajci.

SoutéZ je limitovana poctem Ucastnikill. Potfadatelé si vyhrazuji pravo v piipad€ nutnosti omezit
pocet soutézicich.

Startovné ¢ini 400,- K¢ (15 € ) Bude hrazeno pfi prezenci,

nebo na Cislo ¢tu:1932066389/0800 var. symbol: datum narozeni soutéziciho (ve tvaru
DDMMYYYY).

Jmenovky a oznaceni exponatu si kazdy soutézici priveze s sebou.

Pracovni obleéeni soutéZzicich — v souladu s ptedpisy o osobni hygien¢ v potravinarstvi. Kazdy
souteézici bude pracovat ve slavnostnim pracovnim odévu, obuvi (také platny zdravotni prikaz).

Soutézni ukol:

Béhem 45 minut pripravit 4 porce inovativniho pokrmu, kde hlavni surovinou bude
veprova krkovice bez kosti. SoutéZici obdrzi pied soutézi veprrovou krkovici bez kosti v
gramaZzi 600g. SoutéZzici si ze spotiebniho kose vylosuje 3 suroviny, které musi
zakomponovat do kalkulace pokrmu. Losovani probéhne v den soutéze, pri losovani poradi
soutézicich. Tyto suroviny soutézici obdrzi zakalkulovanim do pokrmu 30 minut pred

podiovym vystoupenim.

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Kazdy soutézici si po spInéni soutéZniho tikolu uklidi pracovisté podle hygienickych

predpisi. Na tuto ¢innost je vyfleném ¢asovy limit 10 minut.

Rozdéleni porci je nasledujici 2 x porota, 1x vystavka, 1 x ochutnavka piichozim

navstévnikum.

Poradatel zajisti:

pracovni prostor s ¢tyfplotynkovym sporiakem, pripojku na 220V, konvektomat Retigo ,
Holdomat, diez s pitnou vodou, hodnotici komisi, odpadkové kosSe, lednice, mrazak,
lékarnicka.

Soutézici si zajisti:

Ostatni suroviny na pripravu pokrmu, které doveze v chladicim boxu, pokud to charakter
potravin vyZaduje, papirovy program na uklid pracovisté.

- (zelenina miize byt pouze ociSténa nekrajena, brambory mohou byt oloupané)

- nadobi a naradi na pripravu a vydej

- talife 3 ks na ukazkové jidlo poroté a vystavku

- kalkulaci na cely vyrobek (technologicky postup a surovinova norma) odevzda pred
zapocCetim ukolu hodnotici komisi.

DULEZITE!!!
Prezence soutézicich se skute¢ni od 8:30 hod v pavilonu C na Vystavisti Flora

Olomouc. V 8:45 losovani startovniho poradi. Zahajeni soutéze v 9:30 hod.

Vyhodnoceni soutéZe probéhne po ukonceni soutéze.

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz
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Soutézni kritéria hodnoceni:

KOMISAR: SOUTEZICI:

SOUTEZICI 1 2 3 5 6

Organizaceprace

1-10BODU

Cistota
pracovistét+hygiena
prace 1-10BODU

Chut’ pokrmu
1-20BODU

Vzhled, aranzma,
preciznostzpracovani,
originalitoa pokrmu 1
-20BODU

Dodrzeni casového limitu

1-5BODU

(ZA KAZDOU MINUTU pres
limit - 1B.,

po té diskvalifikace)

CELKEM

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
www.akec.cz / www.eshopakc.cz




memeber of ASOCiace
kuchar( a cukrar
WORLD Ceské republiky

44 ASSOCIATION
OF CHEFS
SOCIETIES

UZAVERKA PRIHLASEK JE 15. 10. 2016
Prihlasku je mozné poslat na adresu:

Vaclav Forman, Dukelska 419, HoleSov, 769 01
nebo elektronicky:

Email: v.for@seznam.cz nebo: sms@akc.cz
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Prihlaska do kucharské soutéze - kuchar senior

v v

Jméno a prijmeni soutéziciho:

Datum narozeni souteéeziciho:

Zamestnavatel:

Vice informaci poda: Vaclav Forman a Renata Skvorova

mobil: 732411034 nebo 721966104

Asociace kuchari a cukrait €R, U Krbu 521/45, 108 00 Praha 10 / Tel./Fax: +420 274 812 324 | e-mail: sekretariat@akc.cz
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DOTAZNIK soutéZicich

JMENO SOUTEZICIHO:
SKOLA, ZAMESTNAVATEL:
ROCNIK:

SOUTEZNi KATEGORIE:

NAZEV SOUTEZNIHO VYROBKU:
DATUM NAROZENi SOUTEZiCiHO:

UCAST NA SOUTEZICH:

DALSi INFORMACE, KTERE CHCI SDELIT PUBLIKU O SVE OSOBE:
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