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Časopis je na trhu 35 rokov.
MINISTERSTVO ŠKOLSTVA SR na zák-
lade výsledkov odbor ného posúdenia 
zaradilo časopis GASTRO – revue 
gastronómie, obchodu a cestovného 
ruchu medzi odporúčanú literatúru 
ako učebnú pomôcku pri vyučovaní na 
hotelových akadémiách a stredných 
odborných učilištiach, zameraných na 
odbor gastronómie, potravinárstva, 
hotelierstva, spoločného stravovania, 
obchodu a cestovného ruchu.
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S lovenské príslovie hovorí, že „muž je hlavou 
rodiny, ale krkom hýbe žena“, no pani Zuzka 
je však so súčasným prezidentom Sloven-
ského zväzu kuchárov a cukrárov Vojtom 

Artzom „jedna ruka“. 
Pri Slovenskom zväze kuchárov a cukrárov stála 

už pri samých začiatkoch. Ako pracovníčku Minis-
terstva hospodárstva sekcie cestovného ruchu ju 
myšlienka založenia zväzu natoľko oslovila, že 
v rámci svojej funkcie pomáhala zväzu nielen fi-
nančne, ale aj morálne. Vďaka nej Slovenský zväz 
kuchárov a cukrárov v r. 2000 na Medzinárodnom 
kongrese Worldchefs – WACS v holandskom Maas-
trichte prijali medzi svetovú kuchársku elitu a stali 
sa riadnymi členmi svetovej organizácie WACS. Po-
máhala zväzu organizovať súťaže, výstavy, pre-
zentácie, oslavy Sv. Vavrinca – patróna kuchárov 
a množstvo ďalších zaujímavých akcií.

V r. 2006 prijala ponuku Slovenského zväzu ku-
chárov a cukrárov a stala sa generálnou tajomníč-
kou. 

Je neuveriteľné, ako ten čas letí. Nielen časopis 
starne – t. r. vstupujeme do 36. ročníka svojej exis-
tencie a ... s pani Zuzkou sa poznáme takmer toľko 
rokov. Pri tejto príležitosti som ju trocha vyspove-
dala.

• Zuzka, ako generálna tajomníčka stojíš na čele 
Slovenského zväzu kuchárov a cukrárov už 20 ro-
kov. Za ten čas sa na poste prezidenta zväzu vy-
striedali páni Ondrej Antovszký, František Janata, 
Braňo Križan a teraz je prezidentom Vojtech Artz. 
Prežila si s nimi, ako aj s členmi zväzu, kus života, 
kus tvrdej no zaujímavej práce. Môžeš nám o tom 
povedať trochu viac?
V roku 2006 ma vtedajší viceprezident Zväzu pán 
Róbert Kmeť požiadal o pomoc pri zaktivovaní ich 
činnosti. Vzhľadom na to, že v tom období už som 
mala vlastnú firmu, svoju pomoc som prisľúbila, 
ale len na jeden rok. Ani neviem, ako sa stalo, že 
z roka je zrazu rokov dvadsať. Možno aj tým, že 
som vždy mala podporu prezidentov Zväzu, ale aj 
tým, že som obdivovala majstrovstvo slovenských 
kuchárov a cukrárov. Zrazu som zblízka videla, aká 
je ich práca náročná a oni aj napriek tomu chceli 
svetu ukázať, že obstoja v tvrdej svetovej konku-
rencii národných kuchýň. Bola som na nich veľmi 
hrdá. Vtedy sršali entuziazmom a optimizmom. 

Prvý, naozaj silný zážitok som mala hneď na začiat-
ku mojej práce v Slovenskom zväze kuchárov 
a cukrárov. Bolo to v novembri 2006. Náš národný 
tím kuchárov a cukrárov dostal možnosť súťažiť 
v Luxemburgu na súťaži celosvetovej úrovne. Oča-
ril ma už úvod podujatia. Predtým som nemala 
predstavu, ako taká súťaž vôbec vyzerá. Išla som 
sa pozrieť, čo ma vo zväze vôbec očakáva. Začínalo 
sa to takzvaným pochodom národov, všetky sveto-
vé tímy išli v sprievode. Vždy v skupinke a niesli 
zástavu svojej krajiny, ktorú tam reprezentovali. 
Keď prechádzali Slováci s našou vlajkou, tak sa mi 
spustili slzy. Normálne mi stekali po lícach, tak ma 
to dojalo. Bola to veľká emócia. Bolo to úžasné! 
Možno vtedy som sa rozhodla, že s nimi zotrvám 
dlhšie a spolu sa pokúsime zlepšiť prezentáciu nie-
len našej národnej kuchyne, ale aj Slovenska ako 
destinácie cestovného ruchu, ktorá si zaslúži po-
zornosť zahraničných turistov. Už v marci 2027 sa 
na naše pozvanie v Bratislave zišla európska ku-
chárska špička a Slovensko privítalo prezidentov 
kuchárskych a cukrárskych zväzov zo všetkých kra-
jín Európy. Usporiadali sme Európsku konferenciu 
prezidentov zväzov. Na konferencii prezidentov sa 
zúčastnilo viac ako 100 účastníkov, z toho 37 pre-
zidentov profesijných zväzov z 37 krajín. Bola to 
pre nás veľká príležitosť, no zároveň aj zodpoved-
nosť. Bratislava sa na 4 dni stala miestom stretnu-
tia nielen špičkových gastronomických profesioná-
lov, ale aj špičkovej gastronómie, špičkových vý-
robkov, surovín, technológie i zariadení orientova-
ných do potravinárskej a gastronomickej oblasti. 
Dostali sme šancu a urobili sme všetko pre to, aby 
sme do sveta vyslali čo najlepšie echo o Sloven-
sku, slovenskej gastronómii, slovenských potravi-
nách i výrobkoch. V rámci programu sme účastní-
kov previedli aj po okolí Bratislavy. Veľký dojem na 
nich urobil sprievodný program, v rámci ktorého 
sme pre nich pripravili degustáciu v modranskej 
pivnici s vyše päťstoročnou tradíciou, prehliadku 
hradu Červený Kameň a sokoliarskeho umenia. No 
možno najväčší úspech sme u nich mali usporiada-
ním obeda v priestoroch hradnej vinárne. Veľký 
úspech mal catering na tému „Kuchyňa 16. – 17. 
storočia“. Na servírovanie jedál v dobových kostý-
moch spomínajú dodnes s veľkým obdivom. To sú 
veci, ktoré pohli mojim vnútrom a potešili ma. 
Nadviazali sme na prechádzajúce súťažné aktivity 
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